
Eischte Cours an Aschreiwung: Donneschdeg, de 16. September  
um 19.30 Auer am Interventiounszenter op der Lëtzebuerger- 
strooss N°97. Dës gratis Couren daueren 14 Duebelstonnen a ginn 

 op lëtzebuergesch gehalen.

Informatiounen: Tël. 52 37 50-1  www.cid.lu  info@cid.lu
Instrukter: Martin SIMON

Éischt Hëllef

 Moins de 3 
minutes pour agir...
Sauve une vie!  
Weniger als  
3 Minuten um 
zu handeln... 
Rette ein Leben!  
Less than 3 
minutes to act... 
Save a life! 
Manner wéi 
3 Minutte fir 
ze reagéieren... 
Rett E Liewen!

Erste Hilfe  First aid  Premiers secours 
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